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laL—r&leok; ihthMh,oh egkfo|ky; ds 
laL—r foHkkx dh vdknfed ifj"kn~ gS] ftlds rRoko/kku  
esa 20 flracj 2019 dks osn O;k[;ku e¥~tjh J`a[kyk 
ds varxZr ukVî'kkL= dh osnewydrk fo"k; ij ,d 
O;k[;ku vk;ksftr fd;k x;kA bl O;k[;ku esa fnYyh 
fo'ofo|ky;] laL—r foHkkx ds ,lksfl,V çksQslj M‚- 
ehjk f}osnh us eq[; oäk ds :i esa dgk fd vkpk;Z  
/ku¥~t; us n'k:id esa dgk gS& ̂voLFkkuq—frukZVîe~*A 
vFkkZr~ voLFkkvksa dk vuqdj.k gh ukVd gSA mUgksaus dgk 
fd ukVî'kkL= dks i¥~pe osn Hkh dgk tkrk gSA ,d 
dFkk dk mYys[k djrs gq, mUgksaus dgk fd lHkh nsork 
Hkxoku bUæ ds usr`Ro esa czãk th ds ikl x, vkSj 
muls fuosnu fd;k fd euksjatu ds fy, dksbZ O;oLFkk 
dhft, rks czãk th us _Xosn ls ikBî lkexzh] ;tqosZn 
ls vfHku;] lkeosn ls laxhr vkSj vFkoZosn ls jl dks 
ysdj ukVî'kkL= uked i¥~pe osn dh jpuk dh vkSj 
e`R;qyksd esa çpkj&çlkj ds fy, vkpk;Z Hkjr dks çHkkjh 
cuk fn;kA laL—r ukVî'kkL= esa oLrq ¼dFkk½] usrk 
¼uk;d½ rFkk jl ukVd ds ç/kku rRo ekus x, gSaA 
Nk=ksa dks le>krs gq, mUgksaus dgk fd laL—r ukVd dh 
dFkkoLrq ,sfrgkfld ;k ikSjkf.kd gh gksxh] dkYifud 
ughaA 

laL—r&leok;

bl volj ij dk;ZØe dk lapkyu djrs gq, 
laL—r foHkkxk/;{k M‚- fxfj/kj xksiky 'kekZ us dgk fd 
ge lc dk lkSHkkX; gS fd M‚- ehjk f}osnh eSe gekjs 
vkxzg ij egkfo|ky; esa vk;ha vkSj ukVî'kkL= tSls 
egRoiw.kZ fo"k; ij viuk O;k[;ku fn;kA vfrfFk ,oa 
eq[; oäk M‚- ehjk f}osnh dk Lokxr djrs gq, laL—r 
foHkkx ds ofj"B çk/;kid M‚- fnyhi dqekj >k us dgk 
fd eSe dk ukVî'kkL= ij cgqr gh xaHkhj v/;;u gSA 
fiNys o"kZ ukVî'kkL= ij ,d çfl) vkSj yksdfç; 
iqLrd ^laL—r ukVî % vfHku; ,oa iVdFkk ys[ku* uke 
ls çdkf'kr gqbZ gS] tks Nk=ksa ds fy, vR;ar mi;ksxh 
fl) gks jgh gS vkSj vkt ds O;k[;ku ls Hkh Nk=  
vR;f/kd ykHkkfUor gq, gksaxs ,slh vk'kk djrk gw¡A
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laL—r foHkkx }kjk laL—r&leok; ds rRoko/kku 
esa 27 Qjojh 2020 dks laL—r x|okpu] i|xk;u ,oa 
ç'ue¥~p çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa 
ch-,- v‚ulZ ,oa ch-,- çksxzke ds Nk=ksa ds lkFk&lkFk 
vU; foHkkxksa ds Nk=ksa us Hkh Hkkx fy;kA dk;ZØe dk 
mn~?kkVu eaxykpj.k ls gqvk] ftldks lkSjHk vkSj ih;w"k 
us fd;kA rnqijkUr laL—r foHkkx ds ofj"B çk/;kid 
M‚- fnyhi dqekj >k us dgk fd bl rjg ds çfr;ksfxrk 
ls fo"k; dks le>us esa lgwfy;r gksrh gSA x|okpu 
ls mPpkj.k esa 'kq)rk vkrh gS vkSj Hkfo"; esa çfr;ksxh 

ijh{kkvksa dh –f"V ls Hkh laL—r lkfgR; esa ç'ue¥~p 
çfr;ksfxrk mi;ksxh gksxhA bl volj ij foHkkx ds 
v/;{k M‚- fxfj/kj xksiky 'kekZ us dgk fd eq>s vR;f/kd  
çlUurk gks jgh gS fd brus lkjs Nk=ksa us blesa Hkkx 
fy;kA ch- ,- çksxzke ds Nk=ksa ds çn'kZu ls eSa vR;f/kd 
çlUu gw¡A dbZ Nk=ksa ds çn'kZu us eq>s pkSadk;k Hkh] eSa 
mudks 'kqHkdkeuk,¡ nsrk gw¡] rFkk ;g Hkh dgrk gw¡ fd nks 
'yksd ;k nks x|ka'k dk ikB fu;fer :i ls djsa vkSj 
vxj dgha dksbZ vlqfo/kk gks rks vius f'k{kdksa ls lg;ksx 
Hkh ys ldrs gSaA
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DEPARTMENT OF ENGLISH

During the lockdown, the Dept of English conducted 
a webinar on Stress Management, on 14th April, 2020. Guest 
Speaker was Ms Himanshi Khanna, Visiting Psychologist, 
PGDAV College. It was attended by students and faculty 
members of the English Dept. Ms Khanna addressed issues 
such as depression, low self esteem, mental and emotional 
abuse, claustrophobia, negative emotions, relationships,  
time management etc.

DEPARTMENT OF SANSKRIT

संस्कृ त विभाग 
िेविनार ररपोर्ट 
संस्कृ त-समिाय 

पी.जी.डी.ए.वी.महाववद्ालय के संस्कृ त ववभाग की अकादवमक 
सवमवत“संस्कृ त-समिाय”के द्ारा "ित्टमान सन्दभ्ट में संस्कृ त का 
पठन-पाठन एिं परीक्ा की तैयारी" इस ववषय पर 28 अप्रैल 2020 
को एक वेविनार आयोवजत वकया गया। वजसमें मुख्य वक्ा के रूप में 
वदल्ी ववश्वववद्ालय के संस्कृ त ववभागाध्यक्ष प्ो. रमेश चन्द्र भारद्ाज 
ने कहा वक आज के नए अन्तरराष्ट् ीय पररदृश्य में साइंस टेक्ोलॉजी 
के माध्यम से ही आगे िढ़ा जा सकता हरै। हम सिको अपना जीवन 
समकृद्ध िनाने के वलए नए रासे् िनाने ही पड़ेंगे। कोरोना की त्ासदी 
के िाद स्थिवत ऐसी िनने वाली हरै वजसमें कमजोर वग्ग कष् पाएंगे। 
ववश्वववद्ालय में संस्कृ त जरैसे ववषयो ंके समक्ष चुनौवतयाँ आने वाली 
हरै। अि भववष्य की दृवष् से प्ावनंग करनी पड़ेगी। कोंकवक आने 
वाली पररस्थिवतयाँ सुववधा सम्पन्न ववभाग के वलए होगंी। समाज और 
सरकार का ध्यान भाषा, सावहत्य और दश्गन के के्षत् में कम होगा, 
भूवमका संकुवचत कर दी जाएगी, इसवलए अपने आप को समाज में 
करै से उपयोगी होना हरै यह सोचना पड़ेगा। संस्कृ त में गुरु-वशष्य आमने 
सामने िरैठकर ही अध्ययन अध्यापन करते हैं कोंकवक हमारा शास्त्र 
टेक्स्ट िेस हैं।

प्ो. भारद्ाज ने आगे कहा वक माच्ग में हम सिको अचानक 

कक्षा िंद करना पड़ा जिवक उस समय पढ़ाई पूरे जोर-शोर से 

चल रही थिी। विर लॉकडाउन में हम लोगो ंने अध्ययन-अध्यापन के 

वलए ऑनलाइन माध्यम अपनाया। संस्कृ त-समवाय द्ारा यह वेविनार 
मुख्यरूप से छात्ो ंके वलए थिा वजसमें सरैकड़ो ंछात्ो ंने भाग वलया। 
छात्ो ंको संिोवधत करते हुए प्ो. रमेश भारद्ाज ने कहा वक मैं 
लॉकडाउन को अच्ा मानता हँ।शास्त्रो ंमें कहा गया हरै- शरीरमादं् 

खलु धम्ट साधनम्। इसमें शरीर और स्ास्थ्य का ध्यान कर सकते 
हैं। वदनचया्ग को वनवचित कर सकते हैं, स्ाध्याय के माध्यम से पढ़ 
सकते हैं, अपने प्ाध्यापको ंसे  पूछ सकते हैं। हम सिका उदे्श्य 

ऐसा होना चावहए वक साइंस टेक्ोलॉजी के माध्यम से समाज को 
उपककृ त करें ,कोंकवक उसी शास्त्रो ंने हजारो ंसालो ंसे समाज को एक 

दृवष् दी हरै, परनु्त 70-80 साल से पाचिात्य ववकास मॉडल ने मानवीय 

सम्बनो ंसे लेकर पया्गवरण तक को चुनौती दे रहा थिा जो कोरोना की 
ववषम पररस्थिवत में टूट-टूट कर ववखंवडत हो रहा हरै। अि संस्कृ त के 

ववद्ावथि्गयो ंके पास एक िड़ा अवसर हरै,जो अपनी परम्परागत ज्ान से 

मानवता का माग्गदश्गन कर सकता हरै।

इस अवसर पर संस्कृ त ववभाग के प्भारी डॉ. वगररधर गोपाल शमा्ग 
ने कहा वक साइंस टेक्ोलॉजी के नए युग में आयोवजत इस वेविनार से हमारे 
छात् िहुत ज्ादा लाभासवित हुए हैं, परीक्षा को लेकर छात्ो ंके मन में िहुत 
ज्ादा शंका थिी वजसका समाधान आज सर ने कर वदया हरै। इस वेविनार का 
समापन धन्यवाद ज्ापन से हुआ जो वक संस्कृ त ववभाग के वररष्ठ प्ाध्यापक 
डॉ. वदलीप कुमार झा ने वकया। डॉ. वदलीप झा ने कहा वक भारद्ाज सर का 
िहुत िहुत आभार वजनोंकने हमारे छात्ो ंको जूम एप के माध्यम से माग्गदश्गन 
एवं शंका समाधान वकया। संस्कृ त का ववद्ाथिथी ऑनलाइन माध्यमो ं का 
ज्ादा अभ्यस् नही ंहरै लेवकन यह माध्यम समय की जरूरत हरै। इस अवसर 
पर संस्कृ त ववभाग के सभी प्ाध्यापक उपस्थित थेि।

DEPARTMENT OF STATISTICS

Department of Statistics  organized a webinar on    
‘Statistical  Data  Analysis: From Heuristics to   Analytics 
’on 15 April,2020 .The webinar was conducted by Dr. 
Debasree Goswami, Associate Professor, Department Of  
Statistics , Hindu College ,University of Delhi. He gave a 
very informative lecture on Big data and various statistical 
methods used for handling  such data. It was a very 
interactive session with nearly  60 participants  including  
our faculty members and students of B.Sc (H) Statistics. The 
session was highly appreciated .We  owe the success of our  
webinar to Principal sir and all the participants.

DEPARTMENTAL WEBINAR


